
HOJA DE VIDA 
 
Datos personales 
 

• José Rafael Araya Leandro. 
 

• Cédula: 302230489 
 

• Lugar de residencia: Cartago 
 

• Pensionado por régimen de invalidez Caja Costarricense Seguro Social. 
 

• Contacto: 
 

• jrafaelaraya@gmail.com 

 

• Teléfono 6097-2017 

• Redes sociales: 

• www.facebook.com/CN7600 

• www.facebook.com/CIRApcd 
 

 
Experiencia Política 

 

• Presidente del Comité Ejecutivo provincial de Cartago, PSD desde abril de 2021 

• Secretario suplente Comité Ejecutivo provincial de Cartago, PSD 2020 

• Sub Coordinador de Comisión Política, PSD Febrero 2020 a Enero de 2021 

• Coordinador de Comisión Política, PSD Desde Febrero de 2021 

• Presidente del Comité Cantonal de Cartago, PSD  desde Setiembre 2018  

• Integrante de Comisión de discapacidad, PSD  

• Militante del Partido Progreso Social Democrático desde Setiembre de 2018 
 

 
Estudios cursados 
 

• Derechos Humanos. Instituto Interamericano de Derechos Humanos. 2015 
 

• Derechos Humanos para el servidor público. Fundación Carlos Slim 2020 
 

• Introducción a Derechos Humanos.  Udemy 2016 

•  

• Seminario Internacional: Historias y perspectivas de la Corte Interamericana DDHH en 
un mundo global. CIDDHH 2016 

•  

• América Latina en los cambios internacionales: amenazas y oportunidades. Univ de 
Chile 2020 

http://www.facebook.com/CN7600
http://www.facebook.com/CIRApcd


• Democracia y decisiones públicas. Introducción al análisis de políticas públicas. Univ 
Autónoma de Barcelona 2020 

•  Capacidades de gestión. UCR 2018 

• Servicio al Cliente PcD 

• Derechos de personas con discapacidad 

• El reto de la inclusión 

•   Discapacidad y empleabilidad 

•  Familia Pilar de la inclusión  

• Organizaciones modernas y derechos de PcD, entre otros 

•  Objetivos de desarrollo sostenible. Udemy 
 

• Diseño de proyectos para promover el bienestar Univ de los Andes 
 

• Atención primaria en salud. Pontificia Univ Católica de Chile 
 

• Redes Sociales. ITESM 

 

• Como hablar bien en público,  Universidad Autónoma de Barcelona 

 

•  Diplomado Técnico en Informática Fundación Carlos Slim: 2020 

•  

•  Diplomado técnico en Internet de las cosas. Fundación Carlos Slim 2020 
 

• Programación de equipos industriales, Schlanberger, California 2007 
 

• ASAP program  San José California 2006 
 

• Curso Básico Seguridad Comunitaria 2001 
 
 

• Mantenimiento Avanzado. Teradyne Augora Hills, California  2000 

•  



• Aces, diagnosticos avanzados, Cambridge,  Canadá 1999 

•  

• Programación de Controladores Lógicos, Elvatron, San José CR 1999 
 

• Sensores de detección de presencia, Elvatron, San José CR 1999 
 

• Técnico en Electrónica Industrial., ITCR 1993 a 1996 
 

• Estudios en administración de empresas Colegio Universitario de Cartago (inconcluso) 
1979 a 1980 
 
 

• Mecánica hidráulica y neumática. FAMA, México 1978 

•  

• Estudios Generales,.UCR 1977 
 

• Mecánica hidráulica y neumática. FAMA, México 1978 
 

• Bachillerato en secundaria y técnico en Mecánica Automotriz, COVAO 1976 
 

• Primaria Escuela Winston Churchill, Cartago 1970 
 

 
 

 

 

Participación Social 
 

• Asesor de discapacidad y miembro activo de la Red Interdisciplinaria Interamericana 
de derechos humanos desde 2016. 

 

• Promotor de Derechos Humanos desde 2015 
 

• Activista en derechos de personas con discapacidad y desarrollo de accesibilidad 
universal desde el año 2010 
 

• Miembro activo de Federación de Pacientes ONGs de CR, 2014 a 2019. 
 

• Tesorero de Federación de ONGs de Pacientes de Costa Rica, 2017 a 2019. 
 

• Miembro de mesa consultiva de discapacidad Vicepresidencia de CR de 2015 a 2017 
Comité Ejecutivo provincial de Cartago, PSD 
 

• Participación con Defensoría de los habitantes en comisión de evaluación de 
cumplimiento de derechos de personas con  discapacidad 2016 a 2017 
 

• Participación en redacción de Política Nacional de discapacidad, 2015. 
 



• Fundador y director de Campaña Iberoamericana PcD, desde Diciembre de 
2014.(derechos de personas con discapacidad y desarrollo de accesibilidad universal) 
 

• Fundador y director de Campaña Nacional 7600, desde agosto 2013. 
 

• Comité de Seguridad Comunal El Pilón Quircot, Cartago 2000 a 2004 
 

• Vicepresidente y Presidente de asociación pro vivienda La Aurora 1989 a 1991. 
 

• Comisionado Deportivo  y parte de equipo organizador en primeros y segundos juegos 
deportivos para la juventud organizada y no organizada, un preámbulo a juegos 
nacionales. 1976 y 1977. 
 

• Promotor de cultura, juventud y deportes 1974 a 1980 
 

 
 
 
 
Experiencia Laboral 
 
INTEL CR 1998  a 2008 Técnico en Electrónica Industrial,  especializada y robótica, asistente 
de supervisión. 
 
Clinton Industries  1994 a 1997, Técnico Instructor en automatización de máquinas 
industriales para Centroamérica, Cuidad Juárez México y el Paso, Texas, USA 
 
Hanes Tejidos Técnico electricista y mantenimiento industrial 1990 a 1994 
 
INCESA Standard Técnico en mantenimiento Industrial, hidráulica neumática 1985 a 1989 
 
Trimpot Electrónicas Supervisor de producción 1983   a 1985 
 
Vidriera Centroamericana SA, Mecánico Industrial, hidráulica y neumática. Supervisor de  
mantenimiento preventivo 1978 a 1982  
 
Taller automotriz Gamboa , Mecánico automotriz 1977 
 
 
 
 
 
 


